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Napjainkban aztnobotanikai és etnofarmakoldgiaiértékek felkutatasa és kisérletes
vizsgalata a gyogynovénykutatas teriletén jéemsizerepet tolt be. Elsorban a média- és
egyéb forrasoktol viszonylag elzart terlletekeneérds dlzetes felmérést végezni a
kivalasztott teleplilésen vagy kérnyékén megjelenit forrdsok elemzésével. A terepmunka a
kutatbponton az infrastruktira, a lakossag szacidflelyzetének és orvosi ellatasanak
feltérképezésével keadik, majd interjuk, névénydjjtés és dokumentalds soran a térség
etnobotanikai adatainak feljegyzését foglalja magab

Napjainkban a trépusi-szubtropusi éghajlatl teelideh a nagyrészt feltaratlan
novényfajok azonositasa mellett etnobotanikai szeigdl is szamos értékes adat rejlik.
Kbzép-Eurdpa fléraelemei kevésbé egzotikusrighetnek a tudomany szaméra, emellett a
civilizacio hatasara itt a gytések szempontjabdl értékes tudaselemek folyaraatedltoznak
egyéb forrasok (pl. média, szakkdnyvek) adatairedplilésével. Mindez természetesen képet
ad a térségek tradicionalis gyogyaszatanak jeleretyzetéél, bar a vizsgalatok célja
elsssorban az urisi elemek dokumentalasa.

Erdélyben az 1960-80-as évekbefkEnt magyar €s roman nyelven lattak napvilagot
etnobotanikai adatokat ismedetttetek és kozlemények. Kutatbmunkénkat Erdély2@0v-
ben kezdtik a tarsintézetek munkatarsai, hallga®kPhD-hallgatok kozrefktdésevel.
Etnobotanikai adatokat a kovetkegrségekben gytottiink: Uz-volgye (Csindd, Egerszék),
Erdévidék (11 telepulés)Gyimesfelsilok, Kis- és Nagy-Homordéd mente(7 telepulés).
2007-2013 kozott kozel 300 adatkdaztl folytattunk beszélgetésekefd400 ora, 150
terepnap), amelyek soran koézel 300 névényfaj keri#gnevezésre. Munkank soran
lejegyzésre kerlll a taxonok helyi elnevezéséjtgyi helye, ideje és mddja, drogként hasznalt
része, a pontos alkalmazas és az esetleges hiddeMrieelyi orvoslasban fontos szerepet
betdl taxonok kdzott 6sszességében kb. 10%6eiiha mai fitoterapia szempontjabél ,0j”
adatnak, azaz tovabbi szdvettani, fitokémiai, egesen farmakologiai vizsgalatokra igéretes
modellinbvénynek. Ez utébbi vélogatdst a rogzitetlyihadatok bizonyitékokon alapul6
forrdsok adatbazisaival valé dOsszehasonlitisa skeqoiuk, amely alapos szakirodalmi
forrasfeldolgozast feltételez és igényel.

Kozlési lehetiségeka témaban: Az idegen nyéholydiratok napjainkban az uan.
adatkozb irasokat eldsorban mas terlleten @ott adatokkal, vagy az adott térségben
korabban végzett eredményekkel 6sszehasonlitvasiigzebnyben. Az Erdélyben végzett
kutatasok az adatok szoveéghkozlése révén magyar nyéhirdsokban jelenteth@ét meg
legteljesebben. Eddigi eredményeinket 2008-2013%tk&& magyar és 10 angol nyeiy
kozleményben, 1 magyar és 1 angol konyvfejezetber6 magyar és 7 angol
poszterprezentacioformajaban,valamint 8 magyar és 5 angol éadasban mutattuk be.
Eddig 5 diplomadolgozat veze6jeként dolgoztunk egyitt biolégus, gydgyszerész- és
orvostanhallgatokkal a témaban (3 védett, 2 folytarg). A tertlet doktori témahirdetéseink
kozott is szerepel: jelenleg PhD-munka készil, illetve tovabbi 2 jelentkézel is tervezzik
a k6zos munkat, akik mar tébb éveszettes kutatasi hattérrel rendelkeznek.

Kutatasi egyuttmiikodést folytatunk etnobotanikai gytésekkel kapcsolatbakilfoldi
intézmények munkatarsaival (Nagyvaradi Orvostudomanyi és Ggagseszeti Egyetem
Farmakogndzia Tanszék; Marosvaséarhelyi Orvosi ég@srerészeti Egyetem; BghiBolyai



Tudomanyegyetem Magyar Néprajz és Antropoldgia Zéks Kolozsvar; University of
Gastronomic Sciences Fr. Pollenzo, Bra (CN) It&ghool of Biosciences and Veterinary
Medicine, University of Camerino, Italy; Department Ecotoxicology, University of
Rzeszow, Kolbuszowa, Poland; Institute for LinggisBtudies, Russian Academy of
Sciences, Saint-Petersburg, Russia; Estonian bytéaseum Tartu, Estonia; Center for the
Study of Human Health, Emory University Atlanta, A)S valamint egyes kivalasztott
taxonok vizsgéalata terénazai intézményekkelis (PTE TTK Noévénybiologiai Tanszék és
Kémiai Intézet, PTE AOK Mikrobioldgiai Intézet ésihoratoriumi Medicina Intézet).

A témakorhoz kapcsolodd nyertes péalyazatokPTE AOK Kutatasi Alap Palyazat
(2010-2012);PTE AOK palyazata - tamogatas a Second EasternpEarno Ethnobiology
Workshop rendezvényen valé részvételhez (Kirdlyréll); CEEPUS Freemover
Scholarship dsztondijak (Kolozsvar: 2012. marciyarius 30.; Nagyvarad: 2013. junius 1-
augusztus 31.); PTE AOK Kutatdi-oktatoi-klinikailpéizat révid tanulmanyutra (Comenius
Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi Kar FarmakognéziaiBétanikai Tanszek, Pozsony,
Szlovakia; 2014. majus-junius); PD OTKA (108534)épi gyogyndvényismeretei kutatasok
Erdélyben (2013-2016).

A hagyoményos tudaselemek kore napjainkban a dmégmkornyezeti valtozasoknak
készénheaten folyamatosan gkil, ezért dokumentalasuk kiemelten fontos. A kézé&plet-
és észak-eurdpai eredményekkel 6sszehasonlitdthedakore folyamatosansbiil, amely
munkank kozlési lehéségeit is pozitivan érinti ésoskegiti.

Bér tanszékinkdn tobb mas kutatasi terileten igodoim, mind terepen, mind
laboratériumban, magas oOraszamban oktatok naggh#dteéggel 2 nyelven, illetve egyéb
terlleteken is készdil diplomamunkak vezéfeként is helyt kell &llni, a szamomra
legfontosabb kutatasi témakort, az erdélyi népiosidssal kapcsolatos igiomunkat a
jovében is folytatni tervezem.
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