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Ismerni az Eletet — nem félni a halaltol

A test elenyészik. Nem egyéb a lélek porhiivelyénél, amelyben lakozott. A 1¢lek tovabb él.
Oda vandorol, ahol a tobbi lélek is van. A lelkek ugyanugy élnek tovabb, mint azeldtt,
csatlakoznak a tobbi ott 1évd lélekhez. Talalkoznak a megholt csaladtagjaik lelkével. A
Szellemiik, vagy aminek éppen nevezni akarod, ott ugyanazt csinalja, mint amit a tobbi 1élek
szelleme.

Ezt jobb, ha elfogadod igy, ahogy van. Halalunk idépontja mar sziiletésiinkor meg van irva, a
napjaink meg vannak szamlalva. Mikor eljon az id6, menned kell. Ezen nem lehet valtoztatni.

Susi Billie, Seminole

Kérdezel, de én semmit sem tudok a halalrdl; én csak az életet ismertem meg. Csak azt
tudom mondani, amit hiszek; a haldl vagy az életiink vége, vagy atmenet egy masik
¢letformaba. Mindenesetre semmi okunk a félelemre.

Eszkimo asszony

A magamfajta indidnokat nem hagyjak élni.
Rendben van, nem is akarok tovabb élni, hogy oregasszony legyen beldlem.

Annie Mae Aquash

A nagyanyam mindig azt mondta nekiink: ,,Ha a holtak elmennek, néha visszatérnek, és
megmondjak szeretteiknek, hogy szeretik dket, vagy még egyszer utoljara elbiicsuznak toliik.
Azutan valamilyen formaban taldn jra megjelennek eldétted, vagy érzed, hogy megérint
valami. Ne fél;.”

Kétszer, nem, hdromszor volt ilyen érzésem harom emberrel kapcsolatban, akik valoban kozel
alltak hozzadm. Ezért aztan sok ilyen dologban hiszek.

Jeanett Cypress, Seminole

Nem allitom, hogy sokat tudok, de vannak érzéseim. S igy érzek. Ne nevess ki. Ez a kis kor,
amit ide rajzolok, ez jelenti az én szememben a mi vilagunkat. A pontok azt mutatjak, hol
tartunk ma.

Aztan van itt még egy masik kor, a kis koron kiviil. Oda megy a 1¢lek, ha eltavozik a testbdl.
Ez azt jelenti, ha meghalsz, a testednek egy része fiistfelhdként eltdvozik. Mindjart elhittem,
mikor elészor hallottam errdl.
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A lelked elhagyja a tested és egy masik dimenzidba keriil. Ott bolyongsz negyven napon at.
Tiz nappal a halalod utdn tartanak egy kis ceremoniat, egyfajta iinnepet. Ilyenkor fel lehet
venni a kapcsolatot a 1élekkel.

Cecilia Mitchell, Mohawk

Néha, mikor itt jarkalok a sajat hazamban, valami van koriilottem. Erzem, van itt valami,
mindig itt van és mindig itt lesz, barmerre is megyek. Nem zavar. Tudom, hogy baréatsagos
Iények.

Ha belsé nyugalomra vagysz, vagy nyugalomra van sziikséged, jarj korbe az oramutatd
jarasaval egy irdnyban a lakdsodban, mindig csak korbe-korbe. Aztan végy zsalyat vagy
fekete cédrust. Keress fekete cédrust, hogy kifiistold a szellemeket... En mar fiistoltem a
hazamban. Kiilonb6zé Iények vannak itt. Néhanyan koziiliik mindenhova kdovetnek.
Védoszellemek.

Betty Laverdure, Ojibwa

Az egész €jszakan 4t tartd tanc az eldttiink eltavozottak linnepe. A holtaké. Van ennivalo, és
dalokat énekeliink. Az els6 ének arrol szol, hogy tanc kdzben el ne aludjunk, mert mindnyajan
itt vannak kozottiink, akik elottiink mentek el. Szellemek.

Azutan indidn nyelven beszédet tart valaki, amelyben felszolitjdk a tancolokat, hogy
hagyjanak maguk kozott helyet, hogy a szellemek veled tancolhassanak. Nem szabad
elaludnod, mert a testedet hatalmukba kerithetik. Az ilyen alkalmakra nem viszed magaddal a
kisebb gyerekeket, mert 6k itt vannak. A gyerekek latnak bizonyos dolgokat, amiket a
feln6ttek nem lathatnak, s igy tudnak, hogy itt vannak a szellemek.

Janice Sundown, Seneca

| jesztd ¢élmény, mikor az embert elkapjak, az ember ¢életének talan legkeményebb
tapasztalata.

Minden eldzetes figyelmeztetés nélkiil koriilvesznek alarcos figurdk, s neked fogalmad sincs
réla, kik ezek. Szornyli, hogy egyszerre csak senkit sem ismersz, ha olyan faluban néttél fel,
ahol mindenkit ismertél.

A tancosok tlir6képességed hataraig visznek, szembesitenek valamennyi félelmeddel, amit
valaha is éreztél, s az Oriilet hataran visszahoznak téged. Dalokkal, tancokkal, ritualékkal és
magia segitségével hoznak vissza a teljes Oriilet hatarardl, s ezek utan soha tobbé nem fogsz
mar igazan félni semmitdl. Szembesiiltél legszornytibb félelmeiddel, atélted Oket ¢&s
visszatértél, s ettdl kezdve ismered lelkier6det.

Nootka indian asszony
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Nalunk indianoknal az a szokés, hogy ha meghal valaki, elbucsuztatjuk a halott szellemét,
hogy ne kdboroljon céltalanul... Rajtunk mar nem latod a nyomat, de az iddsebbek koziil
sokan hordozzdk ennek a szokéasnak a sebhelyeit, jeleit a keziikkon. Annyira megégették
magukat, hogy a boriik gy nézett ki, mint az elégett avar hamuja, csakhogy jelet tegyenek
magukra; ha meghalnak s kiszall beldliik a Iélek, s elhagyja Oket szellemiik, ezek a jelek
szolgdlnak majd tajékozddasképpen, s segitik Oket a helyes Uton jarni, s tavol tartjadk a
gonoszt. Tételezziik fel, hogy meghalnal, akkor felvilagitanak ezek a jelek.

Az indidnok hite szerint, ha meghalsz, azon a helyen, ahol korabban megégetted magad,
felvillan egy fény. Az égetéshez egy bizonyos novényt hasznalnak... egy novényt, amelyet
gyogyitasra is hasznalunk. Egy kis darabot vesziink beldle, példdul a szarbdl egy darabkat.
Ezt ratartjak a karra vagy a kézre, és meggyujtjak. A boron atégetik.

Az indianok azt tartjak, ha nem bucsuztatjak el méltéoan a halott szellemét, hogy mehessen,
ahova mennie kell, akkor beteggé tesz minket. Addig kereng, kdborol a vilagban, mignem
Osszeakadtok.

Van egy hely, olyasmi, mint a szellemek vérosa... Ha meghalunk, oda kell menniink, ahol a
tobbi szellem van.

Ha a szellemek orszagaba mész, egy bizonyos utat kell kdvetned..., valami gonosz var ott rad,
ami mellett el kell menned, s ha nincs rajtad a fényjel, magaval ragad. De a fény ellizi a
gonoszt.

Agnes Cypress, Seminole

Ha majd 6rok adlomra hajtom fejem, azt szeretném, ha testemet csak egy takaroba gongyolve
tennék a foldbe, hogy kis testvéreimnek taplalékul szolgaljak, s az alsé vilagban 1j népességet
hozzak létre. E hossza évek alatt jo szolgdlatomra voltak, segitett sok jo taplalék
eloallitdsaban.

Luiseno indian asszony



